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Bald geht es los – unsere nächste Reise nach Nepal! Dank Ihrer Spende und Ihrer
Anmeldung zum Newsletter bekommen Sie einen exklusiven Einblick in unsere

bisherigen Erfolge und die aufregenden Pläne, die vor uns liegen.



Steuerbefreiung
Seit der Gründung des Vereins am 14. Juni 2024 ist MED for KIDS Nepal ein offiziell

steuerbefreiter Verein. Dies bedeutet, dass der Verein ausschliesslich gemeinnützige

Zwecke verfolgt und die Mittel des Vereins vollständig für die Förderung des

Gesundheitswesens in Nepal eingesetzt werden.

Eintrag im Handelsregister
Der Verein MED for KIDS Nepal ist seit Januar 2025 im Handelsregister des Kantons

Zürich eingetragen.

Herzlichen Dank für Ihr Vertrauen und 
Ihre grosszügigen Spenden!

Nur durch Ihre Unterstützung können wir noch mehr bewirken. Mit viel Engagement

setzen wir alles daran, unsere Ausgaben so gering wie möglich zu halten. Daher

suchen wir den Kontakt zu verschiedenen Unternehmen, um die notwendigen

Produkte zu besonders günstigen Konditionen zu erhalten.

Speziell bedanken möchten wir uns bei:

ewimed Switzerland AG
Spende eines transkutanen
Bilirubin-Messgeräts

Clinic & Job Dress AG
Sponsoring von 8 Kasacks

(Berufsbekleidung)

Kami Siebdruck AG
Spende von 10 bestickten
Sportbeuteln und Bestickung der
Kasacks mit Logo

Ermed AG
Rabatt auf zwei neue Astoida-
Venensuchlampen

Procamed AG
Vergünstigte, gebrauchte
Überwachungsmonitore

Smartphoto Schweiz
Gutscheine für Foto-Souveniers

Rotary Wil-
Hinterthurgau
Grosszügige finanzielle Spende

Vielen fleissigen Händen
Stricken, Häckeln  und Nähen von
Decken, Mützen, Finkli, Tintenfische
und neue Produkte wie
Augenschutz-Brillen und
Sättigungssensor-Fixierungsbänder

Universitätsspital ZH,
Universitäts-
Kinderspital ZH,
Ostschweizer
Kinderspital SG
Spenden von gebrauchten Geräten
und Materialien

Ein besonderer Dank gilt zudem allen, die uns bei den Transport- und Zollkosten
unterstützen. Ihre Hilfe macht unsere Arbeit möglich!

Helfen Sie uns, noch mehr zu erreichen – erzählen Sie es weiter!



Übergabe des Bilirubin-Messgeräts
Anfang Februar durften wir von der Firma ewimed Switzerland AG ein transkutanes

Bilirubinmessgerät entgegennehmen – eine sehr grosszügige Spende, die für Nepal

von grosser Bedeutung sein wird. Vielen Dank für diese wertvolle Unterstützung.

Was ist ein transkutanes Bilirubinmessgerät?

Es misst den Bilirubinwert von Neugeborenen, die nach der Geburt gelb sind. So kann

schnell entschieden werden, ob eine Fototherapie nötig ist. 

Bisher konnten die Mitarbeiter in Nepal Bilirubinwerte nur mit einer blutigen

Laborprobe messen, was jedes mal Verbrauchsmaterial erfordert und für die Kinder

eine Belastung ist. Dieses neue Gerät bietet nun eine schmerzfreie, schnelle Messung

über die Haut und liefert präzise Werte, auch für nicht-europäische Hauttypen.

Übergabe des Bilirubinmessgerätes
v.l.n.r: 2 Mitarbeiterinnen von ewimed, Jacqueline, Mara und
Ruth von MED for KIDS Nepal

transkutanes
Bilirubinmessgerät



Unsere Reise nach Nepal steht kurz bevor
Nächste Woche fliegen wir zu fünft nach Nepal, um unsere Projekte vor Ort

weiterzuführen. In den letzten Wochen waren wir mit intensiven Vorbereitungen

beschäftigt und haben viel Material und Geräte besorgt. 

Jetzt steigt die Vorfreude und wir sind gespannt was uns dieses Jahr erwartet...

Ist der Erweiterungsbau des Spitals bereits fertig und bereit zur Eröffnung?

Kommen unsere Materialien und Geräte rechtzeitig und unbeschädigt an?

Wie gut funktioniert das Bilirubinmessgerät bei nepalesischen Kindern?

Helfen die Venensuchlampen um mehr Venen zu finden?

Bei diesem Einsatz mit dabei sind:

Ruth und Jacqueline, beide erfahrene Intensivpflegefachfrauen, die während 5 Wochen

instruieren und schulen werden. Mara, eine erfahrene Neonatologin, wird das Team

für 2,5 Wochen verstärken. Brigitta und Sibylle unterstützen uns für einige Tage im

Spital.

Wichtiger Hinweis: Alle Reise- und Unterkunftskosten werden privat getragen und nicht

mit Spendengeldern gedeckt.

Vorbereitung für den Transport
Gebrauchte Materialien, die wir oft kostenlos oder zu reduzierten Preisen erhalten,

werden abgeholt, gründlich gereinigt und in unserer Liste erfasst. Danach erfolgt die

Wartung, bei der jedes Gerät auf seine Funktionalität geprüft wird, defekte Teile ersetzt

und fehlende Komponenten organisiert werden. Es ist uns sehr wichtig, dass wir nur

Geräte in einwandfreiem Zustand nach Nepal bringen – wir wollen keinen "Abfall"

verschicken, sondern sicherstellen, dass alles zuverlässig und nutzbar ist.

Anschliessend bereiten wir die Geräte platzsparend für den Transport vor, damit sie

sicher und effizient ihr Ziel erreichen. 

Ein grosses Dankeschön an alle, die dabei mithelfen!



Geräteabholung im
Universitätsspital Zürich wo
wir von Mitarbeitern vor Ort
tatkräftig unterstützt
werden

Heinz und Ruth bei der
Reinigung und platzsparende
Bereitstellung der Geräte für
den Transport

Gewissenhafte Wartung der
Geräte durch unseren
Medizintechniker Andreas

Diesen Monat auf dem Weg nach Nepal sind:
40 Sauerstoffsättigungssensor-Fixierungsbänder

30 Tintenfische

20 Augenschutzbrillen für Fototherapie

7 Überwachungsmonitore inkl. Zubehör

2 Wärmestrahler

2 mobile Absauggeräte

2 Fototherapie-Betten

2 Venensuchlampen

2 Ultraschallvernebler

2 Notfallwagen

1 Schoppenwärmer (für 8 Schoppenfalschen)

1 transkutanes Bilirubinmessgerät

1 Ultraschallgerät

1 Vaporisator

1 Erstversorgungseinheit 

1 Ersatzakku für Othoskope

1 Kinderbettli

1 Werkzeugkoffer

sehr viel Verbrauchsmaterial

viele Decken, Mützen, Finkli



Am Dienstag 04.03.25 wurde das Material zur
Verpackungsfirma Wegmüller AG gebracht.

Sobald alles verpackt ist, geht es weiter an den
Flughafen Zürich zum Versand nach Nepal.

Wofür wir aktuell noch Spendengelder brauchen
Zu den Transportkosten unserer Hilfsgüter kommen noch die Zollgebühren dazu. Aus

der Erfahrung des letzten Jahres wissen wir jedoch, dass diese einen nicht

unerheblichen Teil der Kosten ausmachen. Die Transport- und Zollgebühren sind

bislang noch nicht vollständig gedeckt.

Wir prüfen sorgfältig, welche Geräte sich für den Transport lohnen, um unnötige

Kosten zu vermeiden. Dennoch sind wir überzeugt, dass die hohen Transport- und

Zollgebühren gerechtfertigt sind, da wir qualitativ hochwertige Geräte nach Nepal

bringen, die dort über einen langen Zeitraum genutzt werden können. Zudem ist es in

Nepal oft schwierig, vor Ort geeignete Geräte zu finden.

Es gibt durchaus Dinge, die wir in Nepal beschaffen können, wie etwa

Ohrthermometer oder bequeme Stühle für die Eltern von kranken Früh- und

Neugeborenen, damit sie sicher mit ihrem Kind känguruhen können. Auch dafür sind

wir noch auf Spendengelder angewiesen.

Wir beobachten die Bedürfnisse im Spital und werden wo möglich weitere

Anschaffungen tätigen. Ein Beispiel aus dem letzten Jahr ist das Spielzimmer, welches

wir renovieren liessen und Spielsachen vor Ort gekauft haben. Erst bei unserem

Aufenthalt haben wir erkannt, wie dringend der Bedarf war und konnten dank der

Unterstützung vieler Spender eine wichtige Verbesserung für die Kinder erreichen.



Wir sind jetzt auch auf Social Media
Seit Mitte Februar sind wir auf Facebook, Instagram und LinkedIn aktiv. Möchten Sie

mehr darüber erfahren, was wir mit den Spendengeldern bewegen und wie unser

Einsatz vor Ort aussieht? Dann folgen Sie uns!

Kein Social Media? Kein Problem! Alle Spenderinnen und Spender erhalten weiterhin

Updates über diesen Newsletter "Nepal-News".

Folge uns

Besuche jetzt unsere Webseite

Diese E-Mail wurde mit Wix erstellt.‌ Mehr entdecken

https://medforkidsnepal.ch/so/81PLicIc8/c?w=HVik2hcPLd8MoMyQKZQqxRjoRLYhHb1eWy5b6eajzxM.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL3Byb2ZpbGUucGhwP2lkPTYxNTczMDIzNjA2MzMzIiwiciI6IjEyYTY0ZmRlLWIxNWQtNGIxZC05Mzg0LWE4NDZmYWU2MDM0OSIsIm0iOiJscCJ9
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